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Conflicto en Ucrania: proteccion de lasalud y
los derechos de mujeres y ninas

Segun la invasion de Ucrania continua, toda una nacion ve interrumpidos sus vidas y medios de
subsistencia, y los hospitales no pueden realizar las tareas diarias de tratar a los pacientes y
salvar vidas. Los profesionales sanitarios no pueden prestar la atencion que se espera de ellos
porque no pueden desplazarse, sus familias estdn amenazadas o los hospitales estan sitiados o
han sido destruidos.

En tiempos de conflicto, las mujeres son un atacadas indiscriminadamente y son extremadamente
vulnerable. Se enfrentan a barreras en el acceso y la prestacidon de servicios basicos como la
atencion durante la maternidad; servicios de salud reproductiva como el tratamiento de infecciones
genitales, la anticoncepcién y el aborto; y corren un mayor riesgo de sufrir abusos mentales,
sexuales y fisicos. La violencia contra mujeres y niflas es una violacién continua de los derechos
humanos que amenaza su seguridad y su bienestar fisico y mental.

Mas de un millén de personas ya se han visto desplazadas por la invasioén de Ucrania por parte de
las fuerzas rusas, y se calcula que esta cifra podria aumentar hasta los 4 millones. El FPNU
calcula que unas 80 000 mujeres de Ucrania daran a luz en los proximos tres meses. Los
ginecologos y obstetras reconocen los riesgos inherentes al parto para la madre y el recién
nacido. Estos riesgos se agravan cuando se planifica el parto y se da a luz bajo asedio, en guerra
o estando desplazada, lo cual aumenta en gran medida la posibilidad de fallecimiento o lesiones
tanto de la madre como del bebé.

Posicion de la FIGO sobre este asunto

La salud es un derecho humano, y todas las mujeres merecen los niveles mas altos posibles de
salud fisica, mental, reproductiva y sexual y de bienestar durante toda su vida. Este derecho debe
ser valido dondequiera que vivan, y dondequiera que elijan o se vean obligadas a ir. Es necesario
garantizar que el respeto a las normas minimas incluya todos los servicios de salud sexual y
reproductiva para aliviar el sufrimiento y salvar vidas durante esta crisis humanitaria.

El reconocimiento, la promocién y la proteccién permanentes e irrefutables de los derechos
humanos de las mujeres y las nifias son fundamentales, tanto a nivel mundial como en cada pais.
Esto no es menos cierto en tiempos de guerra. La violencia sexual como arma de guerra
representa una violacion de nuestra humanidad compartida que no debemos aceptar como una
parte inevitable de los conflictos armados. Es una tactica totalmente inaceptable que no tiene lugar
en la guerra moderna. Es comparable a la hambruna y los saqueos.

La violencia sexual como método de guerra destruye lazos familiares, comunidades y normas
sociales, e inflige dafios a lo largo de generaciones, por ejemplo, a través de la transmision del
VIH, el rechazo de los nifios nacidos de la violacion y el trauma psicologico colectivo. Roba a las
victimas y a sus familias su potencial vital y perturba la escolarizacion y los medios de
subsistencia.
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En el articulo 27 de la Convencién de Ginebra se establece que «las mujeres deberén estar
especialmente protegidas contra todo atentado a su honor, en particular contra la violacion, la
prostitucion forzada o cualquier forma de abuso sexual». En el articulo 4e de la Parte Il del
Protocolo Adicional (1977) se prohiben «los abusos a la dignidad personal, en particular el trato
humillante y degradante, la violacion» contra los no combatientes.

La FIGO se une a los lideres de todo el mundo para pedir el cese inmediato de todas las
hostilidades, que el pueblo de Ucrania regrese a sus hogares y que se permita que reine la paz.

La FIGO pide que se haga todo lo posible para garantizar la seguridad de todos los civiles, los
hospitales, las escuelas, los alimentos y las instalaciones de agua y saneamiento —incluyendo la
disposicién de que no se utilicen armas—y que se garantice el acceso de mujeres y nifias a todo el
espectro de servicios sanitarios y de atencion. Debe ser un esfuerzo internacional dentro y fuera
de las fronteras de Ucrania.

Recomendaciones de la FIGO

La FIGO recomienda la participacion de las mujeres en los procesos de toma de decisiones para
garantizar que la respuesta a la crisis humanitaria respete las necesidades especificas de las
mujeres y los nifios.

La FIGO recomienda clasificar la violencia sexual, incluida la violacion, como crimen de guerra.

La FIGO recomienda que se promulgue un marco sélido y aplicable para los estados para la
prevencion y reparacion, y que todos los que violen este marco rindan cuentas. La FIGO apoya un
marco que responsabilice a los gobiernos en todos los niveles cuando se ignoren los derechos y el
bienestar de las mujeres y las nifas.

Compromisos de la FIGO

La FIGO se compromete con una convencion internacional que definira y creara una prohibicion
explicita de la violencia sexual como arma de guerra, al tiempo que reforzara la prohibicion de la
violencia sexual durante los conflictos. Aunque la violencia sexual relacionada con los conflictos
esta prohibida en diferentes marcos juridicos, esos instrumentos no tienen en cuenta la realidad
de la violencia sexual utilizada como arma de guerra.
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Acerca de la FIGO

La FIGO es una organizacion profesional que reine a mas de 130 asociaciones de obstetricia y
ginecologia de todo el mundo. La mision de la FIGO es que las mujeres del mundo alcancen los niveles
mas altos posibles de salud y bienestar fisico, mental, reproductivo y sexual a lo largo de su vida.
Nuestro trabajo para conseguir esta vision se basa en cuatro pilares: la educacién, la aplicacion de la
investigacion, la defensa y la creacién de capacidades.

La FIGO lidera las actividades del programa global, con un enfoque particular en la Africa subsahariana y
el Sudeste Asiatico. Defendemos abiertamente a nivel mundial los objetivos relativos al bienestar y a la
salud reproductiva, materna, neonatal, infantil y adolescente y a las enfermedades no transmisibles,
sobre todo en relacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS 3). También trabajamos para
mejorar la condicidn de la mujer y permitir su participacion activa con el fin de lograr sus derechos
reproductivos y sexuales, incluso abordando temas como la mutilacion genital femenina (MGF) y la
violencia de género (ODS 5).

Asimismo, ofrecemos programas de educacién y formacién a nuestras Sociedades Miembro para
fomentar las capacidades de las personas de paises con pocos recursos mediante el fortalecimiento del
liderazgo, la traduccidn y la difusion de buenas practicas y el fomento del dialogo sobre politicas.

La FIGO tiene relaciones oficiales con la Organizacion Mundial de la Salud y esta reconocida como
entidad consultiva en las Naciones Unidas.

Acerca del lenguaje que empleamos

En nuestros documentos solemos emplear los términos «mujer», «nifia» y «mujeres y nifias».
Reconocemos que no todas las personas que necesitan acceder a los servicios ginecologicos y
obstétricos se identifican como mujer o nifia. Todas las personas, independientemente de su identidad
de género, deben tener acceso a servicios y atencion adecuados, inclusivos y confidenciales.

También empleamos el término «familia». Cuando lo hacemos, nos referimos a un grupo reconocido
(quizés con lazos de sangre, relacién de matrimonio, pareja, convivencia o por adopcion) que forma una
conexién emocional y que constituye una unidad de la sociedad.

La FIGO reconoce que parte del lenguaje que empleamos no es naturalmente inclusivo. Estamos
llevando a cabo una revision exhaustiva de las palabras y expresiones que empleamos para describir a
las personas, la salud, el bienestar y los derechos, con el fin de demostrar nuestro compromiso con el
desarrollo y la prestacion de politicas, programas y servicios inclusivos.

Para consultas  Rob Hucker, director de comunicaciones y compromiso

Referencia a esta declaracion

Federacion Internacional de Ginecologia y Obstetricia. FIGO Statement — Conflict in Ukraine: Ensuring
the Health and Rights of Women and Girls. 2022. Disponible en: www.figo.org/resources/figo-
statements/conflict-ukraine-protecting-health-and-rights-women-and-girls

Federacién Internacional de Ginecologia y Obstetricia www.figo.org / @FIGOHQ



mailto:rob@figo.org
https://www.figo.org/resources/figo-statements/conflict-ukraine-protecting-health-and-rights-women-and-girls
https://www.figo.org/resources/figo-statements/conflict-ukraine-protecting-health-and-rights-women-and-girls

