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Szanowny Panie Prokuratorze Generalny,

W sprawie Justyny Wydrzynskiej:

Miedzynarodowa Federacja Ginekologii i Potoznictwa (International Federation of Gynecology and
Obstetrics; FIGO) jest profesjonalng organizacijg zrzeszajgca ponad 130 stowarzyszeh pofozniczo-
ginekologicznego z catego swiata. Wizjg FIGO jest to, aby kobiety i dziewczeta na catym swiecie
mogly osiggng¢ najwyzsze standardy zdrowia fizycznego, psychicznego, reprodukcyjnego i
seksualnego przez cate swoje zycie. FIGO jest oficjalnie zwigzana ze Swiatowg Organizacjg
Zdrowia i dziata w trybie konsultacyjnym dla Organizacji Narodéw Zjednoczonych.

Zwracamy sie do Pana z naszymi opartymi na faktach zaleceniami, ktére, mamy nadzieje, beda
dla Pana pomocnymi wskazéwkami w odniesieniu do zarzutéw wobec Pani Justyny Wydrzynskie;j.
Na podstawie tych faktéw zwracamy sie do Pana z wezwaniem o wycofanie wszystkich zarzutow
wobec pani Wydrzyhskiej, powstrzymanie sie od dalszych represji wobec niej lub innych
aktywistek/ow walczgcych o prawa seksualne i reprodukcyjne oraz catkowite zdekryminalizowanie
dostepu do aborcji w Polsce.

Polskie ustawodawstwo aborcyjne jest jednym z najbardziej restrykcyjnych w Europie i na swiecie.
Fakty i dowody zgromadzone na skali swiatowej dowodzg, ze prawne ograniczenie aborcji nie
prowadzi do zmniejszenia ich liczby, ale do wzrostu liczby niebezpiecznych aborcji oraz mozliwych
unikniecia zgonéw i kalectwa kobiet. Réwniez dekryminalizacja nie prowadzi do wzrostu liczby
aborcji, ale raczej do przejscia od aborcji niebezpiecznej do bezpiecznej, czemu czesto
towarzyszg kompleksowe ustugi umozliwiajgce kobietom korzystanie 2z poradnictwa
antykoncepcyjnego, ktére dodatkowo zapobiega niechcianym cigzom.

FIGO uwaza, ze autonomia reprodukcyjna, w tym dostep do bezpiecznej aborcji, jest
podstawowym i niezbywalnym prawem cztowieka przystugujgcym kazdej kobiecie i dziewczynce
na Swiecie. Zapewnienie bezpiecznej aborcji jest niezbedng opiekg zdrowotng, ktdéra musi byc
zapewniona w odpowiednim terminie. Bezpieczna aborcja powinna by¢ dostepna na zadanie,
powszechnie dostepna i osiggalna - tak wczesnie, jak to mozliwe i tak p6zno, jak to konieczne.
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Obecne ograniczenia prawne i polityczne stanowig dyskryminacje kobiet i dziewczat, ktéra moze
mie¢ wptyw na ich dostep do innych praw cziowieka, np. prawa do prywatnosci, autonomii i
integralnosci ciata oraz uprawnien. Ograniczenia prowadzg do marginalizacji kobiet i dziewczat
oraz zwiekszajg ich ryzyko poddania sie niebezpiecznej aborcji, co prowadzi do wyzszego
wskaznika mozliwych do uniknigcia zgondw i kalectwa kobiet. Ograniczenia oparte na
przedktadaniu praw ptodu nad prawa kobiety sugerujg, ze embrion/ptdéd ma prawo do takiej same;j
lub wigkszej ochrony niz kobieta w cigzy.

Historia rozwoju traktatdw ONZ dotyczacych praw cziowieka, w tym Konwencji o Prawach
Dziecka, oraz dalsze interpretacje ich postanowien dotyczgcych prawa do zycia przez oficjalne
organy interpretacyjne dowodzg, ze postanowienia traktatowe dotyczgce prawa do zycia maja
zastosowanie dopiero po urodzeniu. W rzeczywistosci, zaden organ praw cziowieka nigdy nie
uznat, ze zezwolenie na przerwanie cigzy jest niezgodne z prawami cziowieka, w tym z prawem do
zycia. Standardy odzwierciedlajg zatem, ze ochrona praw cziowieka ma zastosowanie po
urodzeniu, a nie przed nim.

Uznanie aborcji za przestepstwo uniemozliwia stosowanie najlepszych praktyk klinicznych oraz
petng realizacje praw do zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego. Obowigzujgce w Polsce prawo
aborcyjne nakifada ograniczenia, ktére nie sg oparte na faktach Kklinicznych i nieuchronnie
powodujg mozliwe do unikniecia opéznienia i krzywdy. Ograniczenia te majg wptyw na mozliwosc
dostepu kobiet i dziewczat do bezpiecznej i legalnej aborcji bez opdznien. Nie odzwierciedlajg one
faktow potwierdzajgcych role wielodyscyplinarnych pracownikéw stuzby zdrowia, oraz samych
kobiet w praktykach samozarzgdzania.

Kryminalizacja aborcji uniemozliwia pracownikom stuzby zdrowia wykonywanie ich pracy. Pod
grozbg rzeczywistego lub hipotetycznego oskarzenia pracownicy stuzby zdrowia mogg byc¢
bardziej niechetni do upowazniania i przeprowadzania zabiegéw, lub udzielania informacji i porad
na temat aborcji. W rezultacie, kobiety i dziewczeta muszg kontynuowaé niechciane cigze,
poniewaz nie mogqg znalez¢ lekarzy chetnych lub zdolnych do ich leczenia. Inne moga ucieka¢ sie
do sSrodkéw nielegalnych lub niebezpiecznych, co wigze sie z ryzykiem $mierci i kalectwa.
Kryminalizacja przyczynia sie do stygmatyzacji zarowno os6b $wiadczgcych ustugi aborcyjne, jak i
tych, ktore aborcji potrzebuja, lub jg miaty.

Rezultatem kryminalizacji aborcji sg niejednoznaczne sytuacje z niebezpiecznymi
konsekwencjami. Wiekszo$¢ krajow okresla powody, dla ktérych zezwala na aborcje, ale mogg
one by¢ niejasne, interpretowane luzno lub w sposdb $Scisty, i wdrazane w roézny sposob, w
réznych warunkach, lub wcale. Niejednolito$¢ przepiséw prawnych prowadzi réwniez do
zamieszania i utrudnia lub wrecz uniemozliwia Swiadczenie ustug w peinym zakresie prawa w
danym kraju.
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FIGO wzywa do catkowite] dekryminalizacji bezpieczne] aborcji oraz do promowania
powszechnego dostepu do aborcji i opieki po-aborcyjnej, oraz opartych na faktach, bezstronnych
informacji zwigzanych z aborcjg, bez uzycia sity, przymusu, przemocy i dyskryminacji. Aborcja
powinna zosta¢ wyjeta spod prawa karnego i regulowana prawnie tak, jak kazda inna procedura
medyczna, a dobro kobiet i dziewczat by¢ kwestig kluczowg w ich opiece zdrowotnej.

FIGO wzywa Pana do przyjecia podejscia opartego na dowodach naukowych w zakresie ochrony
zdrowia seksualnego i reprodukcyjnego oraz praw kobiet i dziewczat. Ponawiamy nasze wezwanie
do wycofania wszystkich zarzutéw wobec Justyny Wydrzynskiej, powstrzymania sie od dalszych
represji wobec niej lub innych aktywistek/éw walczgcych o prawa seksualne i reprodukcyjne, oraz
do petnej dekryminalizacji dostepu do aborcji w Polsce.

Prosimy o kontakt z nami, jesli potrzebne sg dalsze szczegéty lub dowody kliniczne.

Z wyrazami szacunku,

Dr Jeanne Conry
Prezes FIGO

Dodatkowe dokumenty

e Swiatowe o$wiadczenie FIGO na rzecz dekryminalizaciji aborciji:
www.figo.org/resources/figo-statements/figo-calls-total-decriminalisation-safe-abortion

e FIGO popiera wprowadzenie na state ustug aborcyjnych $wiadczonych za pomocg tele-
medycyny:
www.figo.org/FIGO-endorses-telemedicine-abortion-services

e Usuwanie przeszkdd na drodze do bezpiecznej aborciji:
www.figo.org/resources/figo-statements/addressing-barriers-safe-abortion
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