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Las mujeres como arma de guerra

Este pronunciamiento se debe leer juntamente con el pronunciamiento de la FIGO y de la
Fundacion Mukwege: “La Iniciativa Linea Roja: un llamamiento conjunto a trazar una linea
roja para terminar con la violencia sexual relacionada con los conflictos”.

La FIGO reconoce que la violacion es una tactica de guerra ilegitima y condenable, y hace un
llamamiento para que se la considere un crimen de guerra a nivel mundial. Desde tiempos
inmemoriales, las mujeres han sido sometidas a diversas formas de violencia, que han sido
utilizadas como armas en las confrontaciones y las guerras para desmoralizar y deprimir a las
mujeres, los hombres y las comunidades.

Las sobrevivientes padecen TEPT, enfermedades infecciosas como el VIH y problemas sociales y
financieros. Los nifios nacidos de estos incidentes sufren de mala salud, estrés, falta de atencion y
educacion, alteraciones emocionales y de conducta y, sobre todo, el estigma durante toda su vida.
En las situaciones de conflicto, el crimen de violacion se utiliza como arma para oprimir a la
poblacién y aterrorizarla. En Irak, Bosnia, Liberia, Ruanda, Sudan y la Republica Democratica del
Congo (RDC) se han visto ejemplos del uso de las mujeres como arma de guerra.

La situacion en la RDC es particularmente alarmante y ejemplifica la intensidad del problema en
su forma aguda. Desde 2015, la RDC oriental ha sido centro de un conflicto militar constante, y las
mujeres enfrentan alli una guerra dentro de una guerra. Se estima que 40 mujeres son violadas
por dia. En la RDC hay 200 000 mujeres que han sobrevivido a una violacién.

La postura de la FIGO

La FIGO reconoce que la violacion de mujeres estad muy generalizada como arma para aterrorizar
a las comunidades, especialmente en las areas devastadas por la guerra y entre las poblaciones
desplazadas. La violacién deja traumas psicolégicos y fisicos, al mismo tiempo que produce un
costo socioecondémico para las sobrevivientes y las familias. Se ha utilizado como arma no solo
para humillar a las mujeres y a las familias, y para dominar y destruir a las comunidades, sino
también para exterminar poblaciones y expulsar a las personas de sus hogares.

La FIGO reconoce que la violacion es una tactica de guerra ilegitima y condenable y un crimen
de guerra que amenaza la paz y la seguridad internacionales.

La FIGO condena la violencia sexual y la violacion de nifias y mujeres ejecutada de forma
sistematica.

La FIGO se percibe como una parte de la solucion para las sobrevivientes, comunicandose con
las sociedades nacionales y a través de ellas con los profesionales de la salud para difundir el
mensaje.

La FIGO trabaja junto con la Iniciativa Linea Roja para condenar la violacion durante las
guerras, y esta decidida a crear conciencia entre los profesionales de la salud sobre esta
importante cuestion y a alzar su voz para llevar a juicio penal a los culpables.
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La FIGO hace un llamamiento para que la violacion se clasifique como crimen de guerra a nivel
mundial. En 1993, la Comisién de Derechos Humanos de las Naciones Unidas aprob6 una
resolucién que reconoce la violacion como un crimen de guerra: una ley que permite que los
crimenes de violacién y violencia sexual sean procesados como crimenes de guerra y contra la
humanidad, y que permite que las sobrevivientes puedan solicitar una indemnizacion.

Recomendaciones de la FIGO

La FIGO recomienda que las sociedades miembros y los socios:

e trabajen en pos del reconocimiento universal de la violacién como un crimen de guerra;

e respalden la Iniciativa Linea Roja y apoyen todas las acciones destinadas a proteger a las
mujeres afectadas por las violaciones;

e creen conciencia sobre los efectos devastadores de las violaciones y la violencia sexual, que
se agudizan en los contextos de conflicto y desplazamiento;

e asistan a obstetras y ginecologos/as para que demuestren sensibilidad y entiendan las
necesidades de las mujeres afectadas;

e establezcan medidas para limitar las dificultades de las sobrevivientes mediante la provision
de tratamientos médicos, asesoramiento médico, apoyo psicoldgico y movilizacion
comunitaria.

Los compromisos de la FIGO

La FIGO se compromete a:

e difundir las historias de las sobrevivientes y condenar el problema del uso de la violacion
como arma de guerra;

e respaldar la provision de asesoramiento médico para las sobrevivientes;

e buscar el respaldo y la cooperacién de las sociedades miembros y de los socios nacionales
para apoyar la salud y el bienestar de las jovenes y las nifias;

e proporcionar apoyo técnico a las sociedades nacionales interesadas en revisar las politicas y
las directrices, asi como también oportunidades de consulta sobre nuevas cuestiones;

e garantizar que los derechos, la ética médica, el respeto, la confidencialidad y la equidad sean
parte de todas las discusiones sobre los servicios para este grupo vulnerable.
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Acercade la FIGO

FIGO es una organizacion profesional que reine a mas de 130 asociaciones de obstetricia y ginecologia
de todo el mundo. El objetivo de FIGO es que las mujeres del mundo alcancen los estandares mas altos
posibles de salud fisica, mental, reproductiva y sexual, y de bienestar durante toda la vida. Para alcanzar
la meta, centramos nuestras actividades en cuatro pilares: educacion, implementacién de
investigaciones, advocacy y desarrollo de capacidades.

FIGO lleva adelante actividades de programas globales, con un enfoque particular en el Africa
subsahariana y el sudeste asiatico. Promovemos un escenario mundial, en especial, en relacion con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) concerniente a la salud reproductiva, materna, de recién
nacidos, nifios y adolescentes y las enfermedades no transmisibles (ODS 3). También trabajamos para
mejorar el reconocimiento de las mujeres y permitir su participacion activa a favor de la reivindicaciéon de
sus derechos sexuales y reproductivos, incluidos el abordaje de la mutilacion genital femenina (MGF) y la
violencia de género (ODS 5).

Ademads, brindamos educacién y capacitacion para nuestras asociaciones miembros y desarrollamos
capacidades para quienes provienen de paises de bajos recursos mediante el fortalecimiento del
liderazgo, las practicas recomendadas y la promocién del didlogo sobre politicas.

FIGO tiene relacion oficial con la Organizacion Mundial de la Salud y estado consultivo con la
Organizacion de las Naciones Unidas.

Acerca del lenguaje que utilizamos

En nuestros documentos a menudo utilizamos los términos "mujer”, "nifia" y "mujeres y nifias".
Reconocemos que no todas las personas que requieren acceso a servicios ginecolbgicos y obstétricos
se identifican como una mujer o una nifia. Se debe proporcionar acceso a servicios y atencion
apropiados, inclusivos y sensibles a toda persona, sin importar su identidad de género.

También utilizamos el término "familia”. Utilizamos este término para referirnos a un grupo reconocido
(que podria estar unido por un lazo sanguineo, de matrimonio, conyugal, cohabitacion o adopcién) que
forma una conexion emocional y funciona como unidad de la sociedad.

FIGO reconoce que parte del lenguaje que utilizamos no es naturalmente inclusivo. Estamos realizando

una revision profunda de las palabras y las frases que utilizamos para describir a las personas, la salud,

el bienestar y los derechos con el fin de demostrar nuestro compromiso en crear e implementar politicas,
programas y servicios inclusivos.

Envie sus consultas Equipo de comunicaciones y compromiso de la FIGO
communications@figo.org +44 (0) 7383 025 731

Referencia sobre este pronunciamiento

International Federation of Gynecology and Obstetrics. Pronunciamiento de la FIGO: Las mujeres como
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