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Tableau mural

pour évaluer les résultats aprés réparation
d’une fistule vésico-vaginale

- un graphique clé du Manuel FIGO de formation en chirurgie de la fistule
fourni séparément pour une référence rapide et facile
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> 10 a 14 jours apres 'opération, avant de retirer la sonde de Foley, effectuez un test au bleu de méthylene
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Résultat positif du test au bleu de méthylene Résultat négatif du test au bleu de méthylene

e Retirez la sonde de Foley

e Demandez a la patiente de boire suffisamment de liquides pour garantir une urine transparente

e Au cours des 24 & 48 heures suivantes, mesurez et enregistrez le volume mictionnel de la patiente et le
volume résiduel post-mictionnel d'urine 3 fois (méme en présence évidente de fuite chez la patiente)

o Laissez la sonde de Foley en place 7 jours supplémentaires

e Pendant cette période, observez si la patiente présente des fuites d'urine
en marchant, en position assise ou couchée

o Envisagez de soigner la patiente en décubitus ventral lorsqu’elle est alitée
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Le volume résiduel est supérieur a 100 ml ou
supérieur a 50 % de la quantité évacuée

Le volume résiduel est inférieur & 100 ml et
inférieur a 50 % de la quantité évacuée

Pendant les 7 jours :

e Les fuites s'intensifient ou
persistent en quantité similaire

e Etla quantité d'urine dans la
poche/le seau de drainage diminue
ou reste inchangée
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e En l'absence de fuites, laissez la o Retirez la sonde de Foley
sonde de Foley en place jusqu’a
ce qu'une absence de fuites soit
constatée pendant 7 jours

e En cas de diminution des fuites,
envisagez de laisser la sonde de
Foley en place pendant
4 semaines jusqu’a ce qu'une
absence de fuites soit constatée,
puis laissez-la in situ pendant l
7 jours supplémentaires * v

Pendant les 7 jours :
Les fuites sont absentes ou moindres

Le lendemain du retrait de la sonde de Foley, effectuez un test de bande
hygiénique :
e Demandez a la patiente de boire 500 ml d'eau, puis de porter une bande tout
en marchant et en réalisant des activités normales pendant 60 minutes
e Sivous disposez d'une balance, pesez la bande avant et apres, en soustrayant <
le poids sec initial au poids humide afin d’obtenir une mesure objective des
fuites urinaires. Enregistrez les résultats
e Sivous ne disposez pas de balance, vérifiez si la bande est humide et
enregistrez les résultats

| Bande séche Bande humide
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< Résultat : Fistule fermée, mais <+ Résultat : Fistule fermée, mais
échec de la réparation et patiente patiente avec continence patiente présentant une patiente présentant une rétention
avec incontinence urinaire urinaire (guérie) incontinence urinaire persistante urinaire
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Effectuez des examens et Montrez a la patiente comment

¢ Résultat : Fistule non fermée/ <+ Résultat : Fistule fermée et

Quelques jours aprés le

Légende
Action
Résultat positif
Résultat négatif

Programmez une nouvelle
opération, en général au bout de
3 mois, et proposez a la patiente

un soutien a 'hygiene et
émotionnel continu

planifiez une prise en charge
appropriée

retrait de la sonde de Foley,
organisez la sortie de 'hopital
et le suivi habituel

D’un point de vue chirurgical, une réparation de fistule vésico-vaginale peut étre considérée comme réussie si :

v" Le résultat du test au bleu de méthyléne est négatif avant le retrait de la sonde de Foley (généralement entre 10 et 14 jours apres I'opération).
v' Aprés le retrait de la sonde de Foley, le volume résiduel post-mictionnel d'urine est inférieur 4 100 ml et inférieur a 50 % de la quantité évacuée.
v" La bande est séche le lendemain du retrait de la sonde de Foley.

Extrait du Manuel FIGO de formation en chirurgie de la fistule

effectuer un auto-cathétérisme
propre intermittent 3 fois par
jour jusqu’a ce qu'elle puisse
vider sa vessie totalement ou
que le volume résiduel soit
inférieur 2 100 ml et inférieur a
50 % de la quantité évacuée






